TOEAT

SURDEJSBOLLE MED SM@R OG ARLA UNIKA OST

MORGENTALLERKEN
Surdejsbolle el. rugbrged med smer, Arla UNIKA ost,
blpdkogt seg + valgfri kaffe

TILVALG
Morgengrod
Wienerbrod

BLUE LAKE BOWL
Smoothie pa ananas og banan.
Toppet med friske blabaer, granola og kokos

PINK LAKE BOWL
Smoothie pa banan, mango, hindbaer og jordbeer
Toppet med friske hindbeer, granola og kokos

GROD MED APPELSIN OG BROMBZR

Overnight oats toppet med friske brombezer, appelsin,
kokos og merk chokolade

AVOKADOMAD
Avokado pa rugbred med pesto og syltede rodlog

KARTOFFELMAD
Kartoffel pa rugbred, syltede rodlgg og kartoffelchips

TUNMAD
Hjemmergrt tunmousse pa rugbrgd med spinat og purleg

FRU LUNDS VAFFEL
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TO DRINK

FRISKPRESSET SLOWJUICE

FIJI
Hyldeblomst, banan og jordbaer

PIPPI
Gulerod, @ble, appelsin og ingefaer

BOA BOA
Ananas, able og spinat

ZANZIBAR
Zble, passionsfrugt og ingefeer

BALI
Zble, ananas og passionsfrugt

DE KOLDE

THY SODAVAND
(hyldeblomst, rabarber og lemon)

ISKAFFE

ISMATCHA
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DE VARME

ESPRESSO
AMERICANO
CAFE LATTE
CAPPUCCINO
TE

CHAI LATTE
MATCHA LATTE

VARM CHOKOLADE MED FLOADESKUM
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